

















Varldsarv i samverkan 63°N

HOGA KUSTEN
KVARKENS SKARGARD

HANDLEDNING

Tema 3. Vi hojer oss en smula

Rubriken for kapitlet syftar pd& land-
hdjningsprocessen och de spdr som vi kan
se av den i naturen. Landhdjningstakten
dr likadan pd den svenska och den finska
sidan, det vill sdga 8 millimeter per ér eller
80 centimeter p& 100 dr.

Det &r delvis tack vare denna process som omradet
har utndmnts till vérldsarv. Speciellt tydligt framgdr
det i motivet till utnéimningen av H6ga Kusten till
vdrldsarv Gr 2000. Den lyder:

"Hoga kusten dr en av de platser pd jorden ddr land-
héjning pdgdr efter inlandsisens avsmdltning. Den
isostatiska héjningen dr vdl illustrerad och omrddets
sdrprigel dr omfattningen av landhdjningen, 286
meter, som overtrdffar andra platser. Omrddet ar ty-
plokal for forskning om isostatisk landhdjning, ett fe-
nomen som forst bevisats och studerats har”.

Hdggvik.

Ndr landet stiger kommer havets krafter, vdgor och
is att bearbeta strandpartiet och resultaten kan ses
IGngt uppe pd land. Klapperfdlt och lokgrottor dr tvé
exempel pd formationer som d&r resultatet av havets
krafter.

K

Foto: Ove Kdllstrom
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Fragestallningar

Viktiga fragestdllningar som eleverna fdr fundera pd
ar bland annat:

e Varfor sker landhéjning?
e Hur har landhdjningsférloppet sett ut?

o Varfor skiljer hégsta kustlinjen mellan
olika platser?

 Vilka spdr av landhdjningen kan vi se i naturen?
o Hur har dessa spdr bildats?

e Hur mycket hojer vi oss ytterligare?

e Ndr avstannar landhéjningen?

e Hur har klapperstensfilt bildats?

¢ Vad dr tunnelgrottor (I6kgrottor) och var och
hur har de bildats?

e Vad dr kalottberg och hur har de bildats?
e Hur bildas strandvallar/terrasseringar?

e Vad dr glon och flador och hur har de bildas?
Vad menas med avsnorningsvikar?

« Hur har Ostersjén paverkats av landhdjningen
efter attisen forsvann?

Foto: Patricia Rodas/Dragos Alexandrescu

Upplagg av elevuppgifter

De formationer som uppkommit nar havet har be-
arbetat ett land som hdjer sig kan pa olika sdtt kon-
strueras tredimensionellt mer eller mindre avancerat.
Ldmpligt byggmaterial om man vistas utomhus @r un-
der barmarksperioden till exempel sand och sten och
under vintern givetvis sno och is. De kan &ven kon-
strueras pd annat sdtt inomhus i skolan i lera, papier
maché eller som bakverk.

Intressanta studieobjekt i eller i
anslutning till varldsarvsomradet

Sverige: Ulvons 6stra sida, Norrfdllsviken, Hogklinten,
Trysunda, Skuleberget, Skuleskogen

Finland:Sommard, Kikanberget, Bjork6-Panike vand-
ringsled, Valsorarna, Mickelsérarna (Kummelskdr)
Ojberget, Replot, Gerby

Lankar och boktips
Pa finska: Jadkaudet, Marjatta Koivisto (WSOY 2004)

Ekot frén istiden - Kvarkens skdrgdrd - ett virldsarv
Kvarkens skdrgdrd - ett virldsarv, Hietikko-Hautala,
Tiina

Hoga kusten Kulturutveckling under 5000 ér, publi-
kation 1998:1Ldnsstyrelsen i Visternorrland

Virldsarvet Héga kusten format av 10 000 érs land-
héjning Publikation 2000;1 Ldnsstyrelsen i Vdster-
norrland

365 Ett ar med Skuleskogens nationalpark

Upptéick landhdéjningen Tro och vetande om strand-
forskjutningarnas orsaker i Hoga kusten, Vésternorr-
land Ldnsstyrelsen i Vdsternorrland

Ho6ga kusten ett virldsarv

18



Varldsarv i samverkan 63°N

HOGA KUSTEN
KVARKENS SKARGARD

Tema 4.

HANDLEDNING

Naturen i ett foranderligt landskap

Naturen i Hoga Kusten och Kvarkens
skdrgérd har sedan senaste nedisningen

f&tt anpassa sig till den fordnderliga miljo
som uppkommer ndr landet stiger ur havet.
Framforallt mdrks det pd havsstrdnderna
ddr vegetationen kontinuerligt flyttar sig
nerdt och ddr de forsta vixterna tar det ny-
uppkomna landet i ansprdk. Denna strand-
zonering, eller succession, dr p&taglig och
intressant att studera.

Landhdjningen har ocksd inneburit att mdnga vat-
tenlevande arter har blivit instingda i storre sjoar
och blivit sa kallade glacialrelikter. Hdr har de kunnat
leva kvar sedan sjéarna tappade sin férbindelse med
Bottenhavet. Aven djur som levde i Bottenhavet har
blivit isolerade i mindre populationer efter den se-
naste nedisningen, till exempel vikarsdlen som i vart
omrdde finns i de tre underarterna vikaren, ladogavi-
karen och saimenvikaren.

Skal fran sndckor och musslor har genom landh6jning
och vdgrorelser avsatts i vissa terringavsnitt och
skapt forutsdttningar for en kalkkrdvande flora. PG
dessa skalsandsférekomster viixer mdnga arter som
iir ovanliga i omrédet. Aven klimatet har féréindrats
under perioden efter nedisningen och idag har vi kvar
vissa virmedlskande arter i sydvinda berg fran vir-
meperioden for cirka 5000 ér sedan.

Miljon i vdrldsarvsomrddet dr i stdndigt fordndring
vilket gor att arter kan dyka upp eller Gteretablera sig
ndr fordndringar sker. Vi har mdnga bdde tidiga och

sentida invandrare till vart omrade. Vi har éven en del
istidsarter som funnits har men som inte ldngre finns
kvar, till exempel grénlandssdlen. Dessutom fanns har
fore den senaste nedisningen flera stérre djur som nu
@dr utdoda, till exempel ullhdrig mammut, uroxe och
ullh@rig noshaérning. Ibland gors skelettfynd av dessa
men de dr inte sG manga eftersom vart landskap har
notts och renskrapats rdtt hdrt under den senaste
nedisningen. Mdnga spar av den sd kallade megafau-
nan som fanns fére och under Weichsel har sdledes
forstorts.

Efter nedisningen har djur vandrat in fran olika hdll
genom att det till och frdn funnits landsforbindelser
bdde Gsterut och soderut. Darfor finns det djurarter
i Skandinavien som representerar olika genetiska
linjer. Ett exempel ar brunbjérnen som i Sverige f6-
rekommer i tvd genetiskt olika bestdnd: en rysk/finsk
variant som vandrat in fran Finland och en sydeuro-
peisk som vandrat in via landtungan mellan Skdne
och Danmark.
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Fragestallningar

Viktiga fragestdllningar som eleverna fdr fundera pd
ar bland annat:

¢ Vad menas med ett sydvixtberg?
e Vilka vaxter och djur hor till istiden?
e Vad dr en glacialrelikt?

¢ Vilka djur och véxter dr vinnare och vilka ér
forlorare om klimatet blir varmare/ kallare?

e Vad ar skalsand?
¢ Vilka djur dog ut under senaste nedisningen?

e Hur har vart omrade koloniserats av olika véixter
och djur sedan isen drog sig tillbaka?

« Hur har Ostersjén paverkats av landhdjningen
efter attisen forsvann?

¢ Kan mammuten ha betat pa bottnen av Nordsjon?

Foto: Anita Storm

Upplagg av elevuppgifter

Vixter och framférallt djur dr tacksamma att jobba
med i skolan. Man kan rita, bygga, leka och beritta
om dem. Att bygga djur, nu levande eller utdéda i en
inne- eller utemiljo dr roligt och larorikt. Inhimtande
av kunskap blandas med skapande och kreativitet.
Ldmpligt byggmaterial om man vistas utomhus dr
under sommaren till exempel sand, sten och annat
naturmaterial och under vintern sné och is. Inomhus
kan djur och viixter mdlas, eller byggas i olika mate-
rial som tré, papper, papier maché, lera etc.

Intressanta studieobjekt i eller i
anslutning till varldsarvsomradet

Sverige:

Trysunda, Norra Ulvon, Norrfdllsviken, Storon,
Képmanholmen, Balesudden, Sorleviken. Rotsidan,
Ringkallen, Skuleberget

Finland: Séderfjéirden, Ojberget, Sommar®,
Terranova,Stenparken i Oravais, Bjérkoé panike vand-
ringsled.

Lankar och boktips
Kvarkens natur
Ett dr i skuleskogen

Foto: Ove Kdllstrom

Foto: Ove Kdllstrom
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